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Accueil (page d’accueil du site+ onglet n°1 : Accueil)

Baseline : Leur bien-être commence ici


Bienvenue chez DoggyKat !!!
Je m'appelle Isabelle, je suis Comportementaliste et Educateur Canin et Félin et Petsitter chien/chat/NAC. 
Nous, humains et animaux, avons cette fantastique capacité à tisser de précieux liens chaque jour plus profonds. Malheureusement, tout ne se passe pas toujours comme escompté et c’est là que j’interviens en vous proposant un accompagnement complet pour vos chers compagnons :

Je vous accompagne pour tous types de problématiques que vous pouvez rencontrer avec votre chien ou votre chat. Chaque individu, humain ou animal, est unique. Mon but est de rétablir compréhension, harmonie et confiance au sein de cette relation.

Je vous apprends comment éduquer votre chien en méthodes positives, coopérer ensemble et vous donner des compétences lors de séances individuelles. Vous faire passer un moment agréable en développant votre complicité pour renforcer les liens entre vous et lui. 

Je promène votre chien quand il ne vous est pas possible de le faire vous-même pour combler ses besoins sociaux et naturels en dépenses physiques et mentales, de découvertes, de flairage. Et lui offrir un moment joyeux et ludique.

Je viens à domicile pour prendre soin de vos animaux (chien, chat, NAC) pendant votre absence, que ce soit pour un week end, des vacances et même une longue journée de travail. Pour prendre soin d’eux quand vous n’êtes pas là pour faire. Afin que vous puissiez vous absenter l’esprit tranquille.

(A venir : Formée à la nutrition, je propose également des bilans nutritionnels pour aider vos animaux à se sentir bien dans leurs pattes. Je vous conseille sur la meilleure façon de nourrir votre animal. En effet, le bien-être passe aussi par l’estomac.)

J’interviens en français et en anglais et je peux également vous accompagner dans vos projets spécifiques en entreprises.

Pourquoi choisir DoggyKat ?

Une passion au cœur d’un métier 
Je suis une professionnelle, spécialiste du comportement animalier, bilingue français/anglais et formée aux méthodes respectueuses et bienveillantes et à l’éducation positive.
Je propose des prestations personnalisées en fonction de vos besoins et de ceux de votre animal.
J’éprouve une grande tendresse et un profond respect pour le bien être de chaque animal de compagnie, quel qu’il soit.
Mes forces sont l’empathie et le pragmatisme

Mes valeurs : Bienveillance, Respect, Intégrité et Professionnalisme

Mes engagements : 
Une approche systémique basée sur l’éthologie, science de l’étude des comportements des animaux.
Des méthodes positives et bienveillantes, le bien-être de votre animal est ma priorité.
Une offre personnalisée, chaque duo humain/animal est unique, il n’existe pas de recette toute faite.
Mon but est d’établir ou de rétablir sérénité et confiance durable et harmonieuse entre vous et votre animal.



Qui suis-je ? (onglet n°2)

Je suis Isabelle Le Roch, Comportementaliste et Éducateur Canin et Félin, Petsitter professionnelle et fondatrice de DoggyKat.
Après plus de 20 ans en entreprise internationale à occuper des fonctions commerciales, j’ai souhaité me réorienter vers un métier passion tout en donnant plus de sens à mon activité professionnelle. Effectivement, dès le berceau, j’ai eu la chance de grandir auprès d’un berger allemand. Nous avions le même âge. Ensuite, c’est une petite chatte de refuge qui a partagé mon quotidien pendant mon adolescence. Ma vie d’adulte a été marqué par un chat à poils longs qui a bouleversé ma vie. Et encore aujourd’hui, 2 petits chats recueillis alors qu’ils n’étaient pas encore sevrés sont mes rayons de soleil. Sans oublier tous les autres animaux que j’ai pu côtoyer en famille ou entre amis. Sans eux, je ne serais pas là aujourd’hui. Ayant donc vécu toute ma vie au contact de chiens et de chats, j’ai développé une tendresse naturelle, une forte empathie, un profond respect et une grande sensibilité envers les animaux et leur bien-être. Mon choix s’est donc naturellement tourné vers les méthodes positives. Travailler dans le secteur animalier ne s’improvise pas. J’ai donc suivi la formation Vox Animae Comportementaliste et Éducateur Canin et Félin afin d’acquérir de solides connaissances théoriques et pratiques afin de mieux comprendre les animaux, leur comportement et leur façon de communiquer pour accompagner leurs propriétaires dans leur vie de tous les jours.
Bienveillance, respect et professionnalisme sont les valeurs que je souhaite aujourd’hui transmettre à tous ceux qui partagent leur vie avec un animal de compagnie.

Formations : 

Comportementaliste et Éducateur Canin et Félin - Vox Animae – Mars à Juillet 2025
Attestation de Connaissances pour les Animaux de compagnie d'espèces domestiques - ACACED Chiens et Chats - Réf. : 6a64-5c8a - Mai 2025
Attestation de Connaissances pour les Animaux de compagnie d'espèces domestiques - ACACED NAC - réf. : 4b25-9779 - Juin 2025
En cours : Formation Nutriconseil Argninine – Septembre 2025 à Janvier 2026

Colloques :

Pet Revolution – Octobre 2025
Collectif Catus – Octobre 2025

Partenaire de :

+ logo cliquable vers site web : Vox Animae, Arginine, Collectif Catus, CECEP, MFEC, SNPCC, France Petsitters


Prestations (onglet n°3 avec menu déroulant : chien/chat/NAC)

Texte en encadré : La santé de votre compagnon avant tout !
Parce qu’un changement de comportement peut parfois cacher un souci de santé, il est essentiel de ne jamais négliger la dimension médicale.
Mes accompagnements ne remplacent en aucun cas l’expertise d’un vétérinaire. Si votre animal manifeste un comportement inhabituel, cela peut être lié à une maladie, une gêne physique ou une douleur. Dans ce cas, mes conseils seront inutiles.
Je vous encourage donc, pour le bien-être de votre animal, à faire réaliser un bilan de santé vétérinaire préalable, afin de s’assurer qu’il ne présente aucune pathologie avant d’entamer tout accompagnement.

(Photo chien, photo chat, photo NAC cliquable qui renvoie vers les pages ci-dessous)


Prestations/Chiens (onglet n°3.1)

Bilan comportemental

Dans quels cas faire appel à un Comportementaliste Canin ?
Votre chien produit des comportements qui vous semblent gênants ou inappropriés à votre façon de vivre. Vous vivez des tensions au quotidien et vous sentez que “quelque chose ne va pas” sans savoir comment agir. Le Comportementaliste Canin intervient dans de nombreuses situations, qu’elles soient ponctuelles, chroniques ou émergentes. En voici quelques exemples :
· Aboiements excessifs, hurlements
· Éliminations au domicile
· Destructions
· Comportements agressifs (chiens, humains, congénères…)
· Réactivité
· Hyperactivité
· Peurs, phobies, anxiété
· Anxiété de la séparation et de la solitude
· Problèmes de cohabitation avec un autre animal
· Difficultés post-adoption (chiens de refuge, errants, maltraités…)

Le Comportementaliste Canin : un médiateur entre humain et chien
Votre chien tente de communiquer avec vous, de vous envoyer des messages. C’est là que le Comportementaliste Canin intervient. Il vous aide à comprendre votre chien, l’apaiser, rétablir l’équilibre et améliorer votre relation sur le long terme. 
Mon approche : observation, écoute, analyse et préconisations. Mon axe de réflexion porte sur les causes et non les conséquences. Chaque duo humain-chien étant unique, les solutions toutes faites n’existent pas. 
En vous aidant à décrypter ce que votre chien exprime, à comprendre les causes de ces comportements nous mettons à en place des solutions concrètes, respectueuses et durables pour diminuer et faire disparaitre ces manifestations et retrouver un quotidien plus serein, pour lui comme pour vous.


Qu’est-ce qu’un bilan comportemental ?
Il s’agit d’une étude globale du comportement de votre chien, dans son environnement, ses habitudes de vie, son histoire et ses interactions avec les membres du foyer. Il se déroule en 4 étapes :
1 Une prise de contact par téléphone pour identifier la problématique 
2	Une consultation d’1h30 à 2h, idéalement à votre domicile ou en visioconférence, selon votre préférence et la nature du problème :
· Une analyse complète de la situation : historique de votre chien, conditions d’adoption, mode de vie, interactions, réactions dans différents contextes…
· L’observation du chien dans son environnement 
· L’identification des causes du comportement gênant
· Des conseils concrets et immédiatement applicables, personnalisés et adaptés à vos possibilités et objectifs
2 Un suivi par mail ou téléphone dans les 2 semaines qui suivent la consultation.
3 Un accompagnement pendant 3 mois.

Une approche bienveillante, fondée sur la confiance
Je travaille exclusivement dans une approche positive, respectueuse et éthique, fondée sur :
· Le respect des besoins physiologiques et psychologique de l’animal
· Des méthodes positives, basées sur le renforcement, la cohérence et la coopération,
· L’adaptation au rythme de progression de chaque binôme humain-chien,

Mon objectif
Un chien n’exprime jamais ces comportements sans raison. Il communique avec les moyens dont il dispose. Ensemble, nous rétablirons de la compréhension, de la sérénité et de la confiance dans votre relation.

Cas particulier : Cohabitation chien-chat
De plus en plus de foyers font le choix d’adopter un chien et un chat.
Cependant, ces 2 espèces ne sont pas faites pour vivre ensemble naturellement. Il faut tenir compte des différences fondamentales dans leur comportement : leur mode de communication et leurs besoins émotionnels. Étant spécialiste du comportement du chien et du chat, je peux vous accompagner pour prévenir ou résoudre les conflits, et instaurer un quotidien serein et sécurisé pour tous.

Pourquoi la cohabitation peut poser problème ?
Les chats et les chiens sont des animaux très différents :
Le chat est un animal solitaire, indépendant et sensible au changement, il a besoin de stabilité, de calme, de maitrise sur son environnement et de zones dédiées et sécurisées. 
Le chien est un animal social et souvent plus démonstratif, généralement curieux voire intrusif face à un nouvel arrivant. Il peut interpréter les réactions du chat comme un jeu, une menace ou un défi. Ces différences peuvent générer :
· Des incompréhensions, les postures de l’un pouvant être contradictoires pour l’autre.
· Des comportements de peur ou d’agressivité chez le chat (fuite, griffades, isolement, marquage).
· Des comportements excessifs chez le chien (excitation, prédation, aboiements, obsession autour du chat)
· Un stress chronique pour l’un ou l’autre (ou les deux), qui affecte leur bien-être général

Ce que comprend l’accompagnement :
· Évaluation individuelle du chien et du chat
· Analyse du cadre de vie
· Mise en place d’un plan de cohabitation progressif
· Suivi personnalisé

Bénéfices de l’accompagnement :
Une cohabitation progressive, respectueuse du rythme de chaque espèce
Moins de stress, prévention ou diminution des comportements indésirables (marquage, aboiements, poursuites) et des conflits par une meilleure compréhension mutuelle.

Mon objectif : Un foyer apaisé, où chaque animal trouve sa place

Des questions ? contactez-moi

Coaching

Qu’est-ce que Coaching ?
Il s’agit d’une intervention en préventif : anticiper les changements pour accompagner votre chien à les vivre sereinement
En tant que Comportementaliste Canin, je vous accompagne en amont de ces changements pour préserver la stabilité émotionnelle de votre chien, prévenir l’apparition de comportements gênants, et favoriser une cohabitation harmonieuse.

Pourquoi anticiper ?
Le chien passe sa vie à s’adapter aux codes de notre société humaine. Cela se fait progressivement par les apprentissages. En cas de changement trop brusque de ses habitudes, cela peut lui causer du stress et de l’anxiété.

Dans quels cas ?
Voici quelques exemples de cas sur lesquels je peux vous accompagner :
Cas n°1 : Vous adoptez un chiot
L’arrivée d’un chiot est une aventure excitante… mais aussi une période-clé où tout se joue. Une mauvaise gestion des premières semaines peut engendrer de l’anxiété, de la frustration ou des comportements gênants.

Cas n°2 : Vous attendez un bébé
La naissance d’un enfant transforme le quotidien du foyer. Un chien peut réagir avec inquiétude ou désorganisation.

Cas n°3 : Un nouvel animal rejoint le foyer
L’arrivée d’un nouveau chien ou chat va bouleverser les repères de votre chien. Une mauvaise présentation peut créer des tensions durables qui peuvent s’amplifier avec le temps.

Cas n°4 : Vous déménagez
Le déménagement est une source majeure de stress pour les chiens, souvent associée à une perte de repères et à des changements brusques de routine.

Un accompagnement sur mesure
Anticiper, c’est éviter de subir. Le coaching préventif est une consultation personnalisée, à domicile ou en visio, selon vos besoins.
Elle inclut :
· L’analyse de votre situation,
· Des recommandations concrètes à mettre en place immédiatement,
· Un plan d’action sur mesure,
· Un suivi par mail ou téléphone dans les semaines qui suivent.

Mon Objectif : Offrir à votre chien des repères stables dans les moments de changement, et renforcer le lien de confiance entre vous et lui.

Des questions ? contactez-moi

Éducation Canine – cours individuels

Qu’est-ce que l’éducation canine ?
L’éducation canine repose sur l’apprentissage des règles de vie au sein de la société. On apprend au chien à choisir des comportements spécifiques à adopter dans une situation donnée.
L’éducation canine n’est pas une question d’obéissance : c’est une construction progressive de la communication entre vous et votre chien, dans le respect de ses besoins et de votre cadre de vie.
Les cours individuels permettent un accompagnement sur mesure, adapté à votre binôme, à votre rythme, et à vos objectifs, pour construire une relation claire, sereine et durable

Pour qui ?
Les cours individuels sont destinés à tous les binômes chien-humain. Voici quelques exemples :
· Aux chiots, dès l’arrivée dans le foyer, pour poser des bases solides,
· Aux chiens adolescents ou adultes, pour ajuster, renforcer ou corriger certains comportements,
· Aux propriétaires souhaitant une approche personnalisée.

Quelques objectifs courants :
· Apprendre les règles de base : rappel, marche en laisse, assis / couché / stop...
· Gérer l’excitation ou les sauts, canaliser l’énergie,
· Améliorer l’attention et la concentration,
· Travailler le calme, l’attente, la solitude,
· Gérer les situations du quotidien : rencontre avec d’autres chiens, accueil des invités, voiture, bruit…
· Mieux comprendre et renforcer votre lien avec votre chien.

Une éducation respectueuse, fondée sur la coopération
Mon approche est positive, bienveillante et individualisée :
· Pas de contrainte, de peur, ni de punition,
· Utilisation du renforcement positif, de la motivation, du jeu, du calme,
· Prise en compte des émotions, besoins et limites de votre chien,
· Travail de la posture humaine : clarté, cohérence, communication non verbale.
Je m’adapte à votre rythme de vie, vos compétences et vos objectifs : l’éducation est un partenariat, pas un programme imposé.
Mon rôle n’est pas d’éduquer votre chien à votre place, mais de renforcer votre relation en vous apprenant à le guider, à l’écouter et à l’aider à s’adapter au monde humain.
Chaque séance vous donne des outils concrets, progressifs, applicables immédiatement dans votre quotidien. Ensemble, nous posons les bases d’une relation de confiance durable.


En pratique
· Lieu : à votre domicile, en extérieur (parcs, ville, forêt…), selon vos besoins
· Durée d’un cours : 1h 
· Fréquence : à la carte ou en suivi régulier
· Chiens acceptés : tous âges, toutes races, y compris chiens catégorisés, craintifs ou réactifs
Je propose également des forfaits pour une mise en application suite à un bilan comportemental

Mon objectif : vous rendre autonome, confiant et serein en passant un moment agréable avec votre chien pour renforcer votre relation.

Des questions ? contactez-moi

Dogsitting

Garde de votre chien à domicile : prendre soin de votre compagnon dans son environnement habituel, pendant votre absence.
Chaque chien est unique : son tempérament, ses besoins émotionnels, son rythme de vie et son lien avec ses humains de référence. Lorsqu’une longue absence est nécessaire (journée de travail, hospitalisation, …) le laisser dans un environnement inconnu ou en pension peut être une source de stress, d’anxiété ou de confusion.
Le dogsitting à domicile permet au chien de rester dans son espace familier, avec ses repères, ses odeurs et ses routines, tout en bénéficiant d’une présence attentive, bienveillante et compétente.

Une première rencontre obligatoire avant toute garde
Parce que la relation de confiance est essentielle, je propose une visite préparatoire gratuite avant tout premier dogsitting. Lors de cette rencontre, nous :
· Faisons connaissance,
· Échangeons sur les habitudes de vie et les consignes spécifiques,
· Observons la relation entre le chien et son environnement,
· Organisons ensemble les modalités de la garde (fréquence, durée des visites, horaires, contrat, remise des clés).
· Mettons au point les itinéraires de promenade si option choisie
C’est aussi l’occasion pour votre chien de me rencontrer dans un cadre serein, sans surprise.

Un accompagnement professionnel fondé sur la compréhension du comportement canin :
En tant que Comportementaliste Canin et Dogsitter professionnelle, mes visites ne consistent pas uniquement à nourrir ou sortir votre chien : elles sont pensées pour répondre à ses besoins physiologiques, émotionnels et relationnels :
· Des repas et soins adaptés à vos consignes,
· Des moments d’interactions choisies (jeux, câlins, stimulation mentale, repos partagé…) selon ce qu’il apprécie,
· Une observation fine de son comportement pour garantir bien-être et détection rapide d’un éventuel mal-être ou changement.

Un service personnalisé, selon votre besoin
Je propose :
· Des visites quotidiennes à domicile avec ou sans promenade (30 minutes à 2 heures selon l’option),
· Des passages multiples par jour, en fonction de la durée de votre absence ou si le chien a besoin d’un suivi particulier (traitement médical, anxiété de séparation, chiot...),
· Une prise en charge personnalisée selon son âge, son état de santé et son niveau d’autonomie.
A chaque visite, je vous envoie un compte-rendu détaillé par email ou SMS : photos, vidéos, observations et ressentis.
Vous restez ainsi informé(e) et rassuré(e), tout en sachant que votre compagnon est entre de bonnes mains.

Promenades encadrées et éducatives : bien plus qu’une simple sortie
Si vous le souhaitez, la garde de votre chien peut être agrémentée d’une balade. En effet, la promenade est bien plus qu’un simple moment pour faire ses besoins : c’est un temps de stimulation mentale et cognitive, de socialisation, de découverte et de dépense physique équilibrée. Mal encadrée, elle peut au contraire renforcer des comportements non souhaités : traction en laisse, peur de l’environnement, réactivité, frustration…
Grâce à mes connaissances en Éducation Canine, chaque sortie est adaptée au niveau émotionnel et éducatif de votre chien :
· Respect de son rythme (jeune chien, chien âgé, sensible ou dynamique),
· Renforcement positif des bons comportements,
· Respect de la distance de confort s’il est réactif ou peureux,
· Propositions d’exercices simples (rappel, stop, tu laisses), selon vos besoins et le profil du chien.
Je peux également vous faire un retour éducatif après chaque visite pour vous aider à prolonger les apprentissages au quotidien.
Chaque promenade doit être une expérience positive, enrichissante et sécurisante, dans une approche douce, respectueuse et individualisée.

Mon objectif : garantir le bien-être de votre chien, respecter vos attentes, et vous permettre de vous absenter sereinement et en toute confiance.

Des questions ? contactez-moi

Bilan nutritionnel

A venir

Prestations/Chats (Onglet n°3.2)

Bilan comportemental

Dans quels cas faire appel à un Comportementaliste Félin ?
Le bilan comportemental s’adresse à tous les foyers, que le problème soit récent ou ancien, ponctuel ou chronique. Voici quelques exemples de situations où je peux intervenir :
· Éliminations hors litières, marquage urinaire,
· Comportements agressifs (envers les humains, les autres chats ou animaux),
· Miaulements excessifs, 
· Anxiété, peurs, repli, isolement,
· Hyperattachement
· Destructions, griffades inappropriées
· Comportements compulsifs ou stéréotypés (léchage, poursuite de la queue…)
· Cohabitation compliquée entre chats

Le Comportementaliste Félin : un médiateur entre humain et chat
Il vous aide à comprendre votre chat pour mieux vivre ensemble
Votre chat produit des comportements qui vous semblent gênants ou inappropriés à votre façon de vivre. Vous vivez des tensions au quotidien et vous sentez que “quelque chose ne va pas” sans savoir comment agir.
Votre chat tente de communiquer avec vous, de vous envoyer des messages. C’est là que le Comportementaliste Félin intervient. En vous aidant à décrypter ce que votre chat exprime, à comprendre l’origine de ces comportements et à mettre en place des solutions concrètes, respectueuses et durables et en adéquation avec votre rythme de vie afin de diminuer et faire disparaitre ces manifestations.
Mon approche : observation, écoute, analyse et préconisations. Mon axe de réflexion porte sur les causes et non les conséquences. Chaque duo humain-chat étant unique, les solutions toutes faites n’existent pas. 
Je vous aide à retrouver une relation harmonieuse avec votre chat, dans une approche respectueuse et bienveillante, fondée sur l’éthologie et le bien-être de l’animal.

Qu’est-ce qu’un bilan comportemental ?
Il s’agit d’une étude globale du comportement de votre chat, de son environnement, ses habitudes de vie, son histoire et ses interactions avec vous. Il se déroule en 4 étapes :
1 Une prise de contact par téléphone pour identifier la problématique 
2 Une consultation d’1h30 à 2h, de préférence à votre domicile ou en visio si ce n’est pas possible, dans votre environnement : 
· Une analyse complète de la situation : mode de vie, interactions, antécédents, routines, environnement…
· Une lecture fine du langage félin (postures, signaux corporels, vocalisations...),
· L’identification des facteurs déclencheurs et des causes profondes,
· Des recommandations concrètes, applicables dans votre quotidien, en tenant compte de vos contraintes.
3 Un suivi personnalisé dans les 2 semaines qui suivent la séance 
4 Un accompagnement pendant 3 mois.

Je travaille toujours dans une démarche positive, sans punition, sans contrainte, et dans le respect de la nature profonde du chat.

Mon objectif : Votre chat ne “fait pas exprès”. Il vous parle, à sa manière. Mon rôle est de vous aider à l’écouter, à le comprendre. Je vais donc vous aider à rétablir son bien-être et l’harmonie au sein de votre foyer.

Cas particulier : Cohabitation chien-chat
De plus en plus de foyers font le choix d’adopter un chien et un chat.
Cependant, ces 2 espèces ne sont pas faites naturellement pour vivre ensemble. Il faut tenir compte des différences fondamentales dans leur comportement : leur mode de communication et leurs besoins émotionnels. Étant formé au comportement du chien et du chat, je peux vous accompagner pour prévenir ou résoudre les conflits, et instaurer un quotidien serein et sécurisé pour tous.

Pourquoi la cohabitation peut poser problème ?
Les chats et les chiens sont des animaux très différents :
Le chat est un animal solitaire, indépendant et sensible au changement, il a besoin de stabilité, de calme, de maitrise sur son environnement et de zones dédiées et sécurisées. 
Le chien est un animal social et souvent plus démonstratif, généralement curieux voire intrusif face à un nouvel arrivant. Il peut interpréter les réactions du chat comme un jeu, une menace ou un défi. Ces différences peuvent générer :
· Des incompréhensions, les postures de l’un pouvant être contradictoires pour l’autre.
· Des comportements de peur ou d’agressivité chez le chat (fuite, griffades, isolement, marquage).
· Des comportements excessifs chez le chien (excitation, prédation, aboiements, obsession autour du chat)
· Un stress chronique pour l’un ou l’autre (ou les deux), qui affecte leur bien-être général

Ce que comprend l’accompagnement :
· Évaluation individuelle du chien et du chat
· Analyse du cadre de vie
· Mise en place d’un plan de cohabitation progressif
· Suivi personnalisé

Bénéfices de l’accompagnement :
Une cohabitation progressive, respectueuse du rythme de chaque espèce
Moins de stress, prévention ou diminution des comportements indésirables (marquage, aboiements, poursuites) et des conflits par une meilleure compréhension mutuelle

Mon objectif : Un foyer apaisé, où chaque animal trouve sa place

Des questions ? contactez-moi

Coaching

Qu’est-ce que le coaching ?
C’est une prestation en prévention pour anticiper les changements, préserver l’harmonie
Vivre avec un chat, c’est vivre avec un animal sensible, qui a besoin d’une routine rassurante et très attaché à ses repères. Certains événements du quotidien – parfaitement naturels pour nous – peuvent être profondément déstabilisants pour lui, s’ils ne sont pas préparés avec soin.
La prestation de coaching vous aide à anticiper les changements, à préserver l’équilibre émotionnel de votre compagnon, et à prévenir l’apparition de comportements gênants (éliminations, stress, agressivité, repli...).

Pourquoi anticiper ?
Les chats font preuve d’une très grande flexibilité à condition qu’on leur laisse le temps, l’espace et les bonnes conditions pour le faire. En cas de changement trop brusque de leurs habitudes, cela peut causer du stress et de l’anxiété.

Dans quels cas ?
Voici quelques exemples de cas sur lesquels je peux vous accompagner :

Cas n°1 : Vous attendez un bébé :
La naissance d’un enfant modifie fortement l’ambiance, le rythme et les odeurs du foyer. Ces bouleversements peuvent générer de l’anxiété, de la fuite ou, au contraire, des comportements de recherche excessive d’attention.

Cas n°2 : Vous adoptez un chat (ou un chaton)
Une adoption est une étape délicate : pour le chat, qui quitte son lieu de vie pour un environnement inconnu, et pour vous, qui découvrez un nouveau compagnon.
Le but est de mettre en place un lien durable et sécurisant entre vous et votre nouveau compagnon.

Cas n°3 : Un nouvel animal rejoint le foyer (chien, chat, NAC…)
Le chat est un animal solitaire. La cohabitation avec un autre animal ne s’improvise pas. Une mauvaise introduction peut entraîner un stress durable.

Cas n°4 : Vous déménagez
Nouveau logement, nouvelles odeurs, nouveaux bruits, nouveaux humains parfois : pour un chat, c’est un bouleversement complet de ses habitudes et de son environnement.

Un accompagnement sur mesure
Cette démarche préventive permet d’éviter les erreurs courantes
En tant que Comportementaliste Félin, je vous guide pas à pas dans chaque situation de transition.
Le coaching, c’est une consultation personnalisée qui vous permet de :
· Préparer l’environnement et les routines pour qu’elles restent rassurantes,
· Limiter le stress lié à la nouveauté,
· Favoriser des introductions progressives et positives (nouvel humain ou nouvel animal),
Et surtout préserver le lien de confiance entre vous et votre chat.

Mon objectif : Mieux vaut prévenir que guérir. Préparer votre chat aux changements, c’est préserver son bien-être, lui offrir sécurité, stabilité… et vous éviter bien des complications.

Des questions ? contactez-moi

Catsitting 

Garde de votre chat à domicile : prendre soin de votre compagnon... chez lui, en votre absence.
Vous devez vous absenter pour les vacances, un week end ou simplement pour votre journée de travail ? Je viens à votre domicile pour m’occuper de votre chat. 
Le chat est un animal profondément attaché à ses habitudes de vie. Contrairement au chien, il ne vit pas un déplacement comme une aventure, mais souvent comme une source d’angoisse. Le changer d’environnement (en pension, chez des proches, ou lieu inconnu) peut provoquer désorientation, stress, anxiété, repli sur soi, voire des comportements gênants.
C’est pourquoi le catsitting à domicile est la solution la plus respectueuse de ses besoins.

Avant toute première garde : une rencontre préparatoire obligatoire.
Afin de garantir une garde sereine et sur-mesure, je propose systématiquement une visite préparatoire à domicile, durant laquelle nous allons :
· Faire connaissance,
· Me présenter à votre chat et initier un premier contact,
· Définir ses besoins spécifiques,
· Établir ensemble les consignes de soin (alimentation, médicaments, accès, interactions souhaitées...),
· Valider les modalités pratiques (contrat, clefs, durée et fréquence des visites, communication…).

Une prestation de qualité, fondée sur l’éthique et le respect du chat
En tant que Comportementaliste Félin et Catsitter professionnelle, je propose bien plus qu’un simple passage pour remplir les gamelles. Chaque visite est pensée pour garantir :
· Le maintien des repères et habitudes du chat (rythme, alimentation, interactions, lieux de repos),
· Un environnement propre et sécurisé (entretien de la litière, nettoyage des zones souillées, vérification des accès),
· Une présence attentive et adaptée à son tempérament : pour certains, ce sera le jeu, pour d’autres, un simple moment de calme partagé, ou même de la discrétion respectueuse si le chat est craintif ou indépendant.
· Une vigilance professionnelle en votre absence
Mon approche s’ajuste au rythme, aux préférences et aux besoins émotionnels de votre compagnon.

Un service personnalisé, selon votre besoin
Je propose :
· Des visites quotidiennes (30 à 60 minutes selon l’option choisie),
· Des gardes prolongées ou plusieurs passages par jour si nécessaire,
· Une prise en charge spécifique pour les chats âgés, sensibles ou sous traitement.
Chaque visite inclut un compte-rendu avec photo(s) ou vidéo, envoyé par message ou e-mail, pour vous permettre de rester connecté(e) à votre compagnon.
Le catsitting que je propose se veut éthique, professionnel et bienveillant, pensé pour le confort de votre chat et votre tranquillité d’esprit.

Mon objectif : que votre chat vive votre absence dans les meilleures conditions, et que vous partiez l’esprit tranquille.

Des questions ? contactez-moi

Bilan nutritionnel

A venir

Prestations/NAC (onglet n°3.3)

Petsitting `

Garde à domicile pour NAC : respect du rythme et des besoins spécifiques
Les Nouveaux Animaux de Compagnie (lapins, cochons d’Inde, furets, rats, reptiles, oiseaux, etc.) sont des êtres sensibles, aux besoins précis et parfois complexes. Un changement d’environnement, un stress mal géré ou des soins inadaptés peuvent rapidement avoir des conséquences sur leur santé ou leur comportement.
Le petsitting à domicile pour NAC est la solution la plus respectueuse de leur équilibre : ils restent dans leur environnement habituel, avec leurs repères, leurs odeurs, leur rythme — et reçoivent les soins adaptés de la part d’une professionnelle.

Une rencontre essentielle avant toute garde
Avant toute première mission, je réalise une visite préparatoire à domicile pour :
· Vous rencontrer ainsi que votre ou vos animaux dans leur cadre de vie,
· Comprendre leur routine, leurs besoins, leurs éventuelles pathologies ou traitements en cours,
· Échanger sur les consignes précises (alimentation, manipulation, nettoyage, soins, accès...),
· Valider les modalités pratiques : durée et fréquence des visites, gestion des clés, contrat, urgences vétérinaires, contacts de confiance...
Cette rencontre permet d'établir une relation de confiance mutuelle et d’assurer une garde sur-mesure et sécurisée.

Une prise en charge spécialisée, fondée sur la connaissance de l’animal
En tant que Petsitter expérimentée, je m’adapte aux besoins très variés des NAC et propose une approche fondée sur :
· Une connaissance fine des espèces (comportement, manipulation, gestion du stress, enrichissement, alimentation…),
· Un respect strict de vos consignes et de la routine de l’animal,
· Une observation attentive de tout changement de comportement ou signe de mal-être.

Chaque garde comprend :
· Des visites quotidiennes de 30 à 60 minutes (ou plus selon le protocole de soin),
· Le renouvellement de l’eau et de l’alimentation (frais ou sec, selon l’espèce),
· Le nettoyage et entretien de l’habitat (cage, vivarium, litière, substrat, coin repas),
· Des interactions appropriées selon l’espèce (stimulation, présence calme, jeu, caresses... ou observation sans contact si besoin),
· Une prise en charge spécifique pour les animaux sensibles, malades, âgés ou très actifs,
· Un suivi professionnel, pour garantir confort et sécurité.
Je vous envoie à chaque visite un compte-rendu détaillé avec photo ou vidéo, pour que vous puissiez suivre votre animal même à distance.

Mon objectif : Parce que les NAC méritent une attention aussi experte que discrète, je mets mes compétences à votre service pour assurer leur bien-être et votre tranquillité.

Des questions ? contactez-moi


Tarifs (onglet n°4)



Informations utiles (onglet n°5)

· Horaires : 10h-19h du lundi au vendredi, 10h-17h le samedi
· Téléphone/Whatsapp : 0XXXXXXXX
· Email : contact@doggykat.fr
· Zone d'intervention : 93, 94 et 75 (+insérer une carte de la zone, 10km du domicile) *

*Frais de déplacement hors zone d’intervention : 0,50€/km au-delà de 10km autour de Montreuil calculé à partir de google maps.

Maltraitance animale : 
Si vous êtes témoins de maltraitance animale, le bon réflexe c’est de le signaler au 3677 pour une prise en charge adaptée et complète de la situation.
Dans quel cas faire un signalement ? 
· Comportements violents envers un animal
· Abandon
· Défaut de soins
· Conditions de détentions inappropriées

Les maltraitances animales sont des violations des droits des animaux en tant qu’êtres vivants sensibles. Elles doivent être signalées le plus rapidement possible par les témoins afin d’être stoppées, les animaux protégés et afin que leurs auteurs soient sanctionnés, que la maltraitance soit active ou passive.

(insertion image Body_maltraitance.png)



Blog (onglet n°6)

Quelques exemples :

Actu : Arrêté du 19 juin 2025 fixant les règles sanitaires et de protection animale auxquelles doivent satisfaire les activités liées aux animaux de compagnie d'espèces domestiques.

Idée reçue n°1 : Tous les chats aiment les caresses

Fiche pratique : le consentement à la caresse pour nos amis félins

Idée reçue n°2 : Les chiens sont dominants

Fiche pratique : les signaux d’inconfort du chien

Culture : le Chat et la poésie : Baudelaire
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